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Oz

Giris: Ag1 yaptirma tercihi bireylerin/vasilerinin kigisel kararlar1 olmaktan ¢ok
bulunduklar ¢evrenin (fizik, biyolojik ve sosyal) ve yiiriitiilen saglik hizmetlerinin
bir sonucudur. Caligmada Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkelerde topluma 6nderlik
edebilecek meslek gruplarindan birisi olan ogretmenlerde asi ile ilgili bilgi ve
tutumlari ile ag1 giivenirligi diizeylerinin degerlendirilmesi amaglandi.

Gereg¢ ve Yontem: Calisma, 2020 egitim-6gretim yilinin ilk yariyilinda Eskisehir
il merkezinde yapilmis kesitsel tipte bir arastirmadir. {ldeki okullar ilkokul ve
ortaokul olarak tabakalandirildi. Tabakalarin agirliklari dikkate alinarak secilecek
okul sayilar1 belirlendi. Okullarin listesinden rastgele orneklemle belirlenen 9
ilkokul, 12 ortaokul; toplamda 21 okul se¢ildi. Segilen okullarda gorev yapmakta
olan ve caligmaya katilmay1 kabul eden 752 6gretmen c¢aligmaya alindi.
Bulgular: Katilimcilarn As1 Giivenirlik Olgegi’nden aldiklari toplam puan ile
bilgi sorularindan aldiklari toplam puanlar arasinda pozitif yonde zayif bir iligki
(r=0,277, p=<0,001), tutum sorularindan aldiklar1 toplam puanlar arasinda ise
pozitif yonde orta diizeyde bir iliski (r=0,440, p=<0,001) oldugu saptandi.
Sonu¢: Caligmada Ogretmenlerin ast bilgilerinin pek yiiksek olmadigi ancak
verilecek egitimler ile bilgi diizeylerinin artirilmasi ile asiya karsi giiven
duygularinin arttig1 gosterilmistir. Asilama programlarinin yayginlastirilmasinda
Ogretmenlerin On saflarda gorevlendirilmeleri ile toplumsal bagigiklamanin hiz
kazanacagina inanilmaktadir.

Abstract

Introduction: The choice to be vaccinated results from the environment (physical,
biological and social) and the health services provided, rather than the personal
decisions of the individuals/guardians. In the study, it is aimed to evaluate the
knowledge and attitudes of teachers, who are one of the occupational groups
that can lead the society in developing countries such as Turkey, and the level of
vaccine reliability.

Materials and Methods: This study is a cross-sectional study conducted in the
city center of Eskisehir in the first semester of the 2020 academic year. Schools
in the province were stratified as primary and secondary schools. The number of
schools to be selected was determined by considering the layers’ weights. From the
list of schools, nine primary schools, 12 secondary schools were chosen by random
sampling, and 21 schools were selected. Seven hundred fifty-two teachers working
in schools chosen and agreeing to participate in the study were included.

Results: There was a weak positive correlation (r=0.277, p=<0.001) between the
total scores of the participants on the Vaccine Confidence Scale (VCS) and the
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total scores from the knowledge questions (r=0.277, p=<0.001), and there was a moderate positive correlation between the total

scores from the attitude questions (r=0.440, p=<0.001).

Conclusion: In the study, it was shown that teachers’ knowledge about vaccines is not very high. Still, their confidence about
vaccines increases with the training to be given and expanding their knowledge level. It is believed that social immunization will
gain momentum with the appointment of teachers at the forefront in the dissemination of vaccination programs.

Giris

Yaklasik bin y1l kadar 6nce Cin’de cicek hastaligi
icin kullanilan ilkel inokiilasyon yontemi ile
baglayan ilk asilama yontemi; giinlimiizde ¢ok farkli
yontemlerle iretilen as1 teknolojilerine evrilmistir
(1). Halk sagligmin en biiyiik silahlarindan birisi
olan agsilar 6zellikle ¢ocukluk cagi hastaliklarini ve
Oltimlerini onlemede 6nemli bir goreve sahiptir (2).
Ozellikle son 20 yilda dogan ¢ocuklar igin asilarin,
21 milyondan fazla hastane yatigini ve 732.000 6limii
onledigi tahmin edilmektedir (3). Tiirkiye’de 2009
yilinda Genisletilmis Bagisiklama Programi (GBP) ile
hiz kazanan asilama programlari sayesinde pek ¢ok
etkene bagli olan hastalik ve 6liimleri azaltarak kontrol
altina almak ve hatta tamamen ortadan kaldirmak
amacglanmig, hassas yas gruplarmma enfeksiyona
yakalanmalarindan 6nce bagisiklanmalari saglanmaya
caligilmusgtir.

Asilara karsi duyulan giivensizlik ve asi tereddiitleri
de as1 tarihinin baglamasiyla giindeme gelmis ve bu
yonde farkli calismalar gozlemlenmistir. Ozellikle
sonuclarin carpitildigi ortaya ciktiktan sonra geri
cekilse de asilar ve otizm arasinda bir iligki oldugunu
iddia eden bir calisma sonrasi asi tereddiiti hiz
kazanmistir (4,5). Ulkemizde de 2015 yilinda ¢ocuklara
as1 yapilmadan Once ebeveyn onami alinmasina
dair mahkeme karari sonrasi bazi gruplar tarafindan
adeta agiya kargt bir savag acilmig ve giin gectikge
cocuklarmma ast yapilmasini istemeyen ebeveyn
sayisinda artig saptanmistir. Tiirkiye’de 2011°de 183
aile cocuklarinin asilanmasini reddetmisken bu say1
2018’e gelindiginde 23 bine kadar ¢ikmuistir (6).

As1 yaptirma tercihi bireylerin/vasilerinin kigisel
kararlar1 olmaktan ¢ok bulunduklar1 cevrenin (fizik,
biyolojik ve sosyal) ve yiiriitiilen saglik hizmetlerinin
bir sonucudur. Agilarini diizenli yaptirma sebepleri
bireyler arasinda farkliliklar gosterebilmektedir.
Bunlarin baginda asiya karst duyulan giiven, asiya
ulagimin kolayligi, iicretsiz olusu ve asilanma sonucu
hastaliktan korunmus olmalar1 siralanabilir (7).
Ozellikle cocuk ve adolesanlarn asilanmasindaki

zorluklarin agilmasinda, onlarin ag1 kararimi vermede
onemli rol oynayan ebeveyn ve &gretmenlerin bilgi
diizeyi anahtar rol oynamaktadir (8). Ogretmenlerin
cocuklara yalnizca akademik alanda degil, tiim
geleceklerini sekillendirecek  yillarda  onlar1
diistinmeye ve arastirmaya sevk eden birer rehber
olduklar: unutulmamalidir (9).

Calismada, Tiirkiye gibi gelismekte olan tilkelerde
topluma o©nderlik edebilecek meslek gruplarindan
birisi olan 6gretmenlerde as1 ile ilgili bilgi ve tutumlari
ile as1 giivenirligi diizeylerinin degerlendirilmesi
amaclandi.

Gerec¢ ve Yontem

Calisma, 2020 egitim-6gretim yilinin ilk yariyilinda
Eskisehir il merkezinde yapilmis kesitsel tipte bir
arastirmadir. Arastirmanin evrenini Eskisehir il
merkezindeki ilkokul ve ortaokullarda egitim vermekte
olan 5369 6gretmen olusturdu. Ogretmenlerin agilar ile
ilgili bilgi diizeyi, %50 (giiven aralig1 %95, hata pay1
%5) alinarak ve desen etkisi 2 kabul edilerek 6rneklem
biiyiikliigii 716 hesaplandi. Ildeki okullar ilkokul ve
ortaokul olarak tabakalandirildi. Tabakalarin agirliklar:
dikkate alinarak segilecek okul sayilari belirlendi.
Okullarin listesinden rastgele 6rneklemle belirlenen 9
ilkokul, 12 ortaokul; toplamda 21 okul secildi. Secilen
okullarda gérev yapmakta olan ve ¢alismaya katilmay:1
kabul eden 752 6gretmen calismaya alindu.

Calismanin yapilabilmesi i¢in Eskisehir Osmangazi
Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar
Etik Kurulu’'ndan etik kurul ve idari izinler (say1
no: 25403353-050.99-E.147430) alindi. Calisma
hakkinda bilgi verildikten sonra ¢alismaya katilmay1
kabul edenlerin onamlari alinarak kendileri tarafindan
doldurmalar1 saglandi.

Veri toplama araci olarak literatiirden de
yararlanarak hazirlanan anketin ilk béliimiinde sosyo-
demografik ozelliklerin (yas, cinsiyet, caligsmakta
oldugu okul, medeni durum, cocuk sayisi) yanisira
ogretmenlerin agilar ile ilgili bilgi ve tutumlarinin
degerlendirilmesine yoOnelik hazirlanan 6 bilgi ve 7
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tutum sorusu bulunmaktaydi. Ikinci boliimde 2014
yilinda Gilkey tarafindan gelistirilen ve 2017 yilinda
Ozdemir tarafindan Tiirkge gegerlilik ve giivenirligi
yapilan 8 maddelik As1 Giivenirlik Olgegi (AGO)
kullanildi (10). Olgegin ilk 6 maddesi asilara, son
iki madde saglik calisanina olan giiveni belirlemeye
yoneliktir. Olgekten alinabilecek toplam puan 0 ile
80 arasinda degismekte ve yiiksek puanlar asiya karsi
daha yiiksek giiven diizeyini gostermektedir.

Verilerin normal dagilima uygunlugu Shapiro-Wilk
testi ve grafiklerle degerlendirildi. Veriler normal
dagilim  gostermediginden analizde tanimlayici
istatistikler Mann-Whitney U ve Kruskal-Wallis testleri
kullanildi. As1 Giivenirlik Olgegi ile yeni hazirlanan
bilgi ve tutum sorularmin karsilagtirilmasinda
Spearman korelasyon analizi uygulandi. Istatistiksel
anlamlilik degeri olarak p<0,05 olarak kabul edildi.

Bulgular

Calismaya katilan 752 6gretmenin %67,6’s1 (508)
kadin, %34 4’1 (244) erkek olup, yas ortalamalar1 (SD)
41,7 (8,3) yil idi. Calismaya katilanlar arasinda evli
olanlar (%84,7), cocugu olanlar (%83 .0) ve ortaokulda
calisanlar  (%55,5) agirhiktaydi.  Katilimeilarin
AGO’den aldiklar1 puanlar 6-80 arasinda degismekte
olup ortalama (SD); 59,9 (14,12) ve ortanca 60 puan
idi.

Katilimcilardan 35 yas alti gen¢ grubun diger
gruplara gore diisiik puan aldiklar1 goriildii (p=0,033).
Ogretmenlerden evli olanlarm (p<0,001), cocuk
sahibi olanlarin (p<0,001) ve ilkokulda gorev
yapanlarm (p=0,001) AGO’den aldiklar1 puanlar
diger gruptakilere gore daha yiiksekti. Calismada
kendi ¢ocuguna diizenli olarak agilarini yaptiranlar
(%96.5) 602 kisi idi. Human papilloma viriis (HPV)
agisint bilenler %41,6 (313 kisi) iken, cocuguna
HPV agisin1 yaptirmak isteyenler sadece %11,7 (88
kisi) idi. Bununla birlikte HPV agisin1 ¢ocuklarina
yaptirmak isteyenlerin AGO puanlar1 daha yiiksekti.
Ayrica 6gretmenlere as1 ve bagisiklama ile ilgili egitim
verilirse, agt karsitt gruplar ve ag1 karsiti goriislerle
miicadelede fayda saglanacagini diistinenler %78,3
(589 kisi) idi. Ayrica bu grubun AGO’den aldiklari
puan daha yiiksekti (p<0,001). Ogretmenlerin sosyo-
demografik 6zelliklerine ve iligkili oldugu diisiiniilen
degiskenlere gore As1 Giivenirlik Olgegi’nden aldiklart
puanlarin karsilastirilmasi Tablo 1°de verilmigtir.

Ogretmenlerin asilarla ilgili bilgi ve tutumlarmin
degerlendirmek i¢in 6 bilgi ve 7 tutum anket sorusuna
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verdikleri cevaplar Tablo 2’de verilmistir. Calismada
kullanilan bilgi ve tutum sorularinin i¢ tutarhlig
degerlendirildiginde Cronbach alfa degerleri sirasiyla
0,51 ve 0,83 olarak bulundu. Katilimcilar arasinda
bilgi sorularindan tam puan alanlarin sayis1 sadece 46
(%6,1) idi.

Calismada  Ogretmenlerin  agilar  hakkindaki
bilgi edinme yollarina bakildiginda birinci siklikta
saglhik personeli (%36,2), ikinci siklikta (%24.,6)
internet-sosyal medya ve 3. siklikta (%12,5) Tv-
radyo programlar1 gelmekteydi. Calismaya katilanlar
arasinda 142 kisi asilar hakkinda bilgilendirme
yapilmadigi belirtti. Ogretmenlerin asilar hakkinda
bilgi edinme kaynaklar1 Grafik 1’de verildi.

Calisma  grubunu  olusturan  dgretmenlerin,
AGO’den aldiklar1 toplam puan ile bilgi sorularindan
aldiklar1 toplam puanlar arasinda pozitif yodnde
zay1f bir iligki oldugu saptandr (r=0,277, p=<0,001).
Ogretmenlerin AGO’den toplam aldiklar1 puan ile
tutum sorularindan aldiklar1 toplan puanlar arasinda
pozitif yonde orta diizeyde bir iligki oldugu saptandi
(r=0,440, p=<0,001). Bilgi sorularindan aldiklari
toplam puan ile tutum sorularindan aldiklari toplam
puanlar arasinda pozitif yonde zayif bir iligki oldugu
saptand1 (r=0,271, p=<0,001). Ogretmenlerin As1
Giivenirlik Olgegi’nden aldiklari puanlar ile agiyla
Ilgili bilgi ve tutum puanlarinin serpilme diyagramlari
Grafik 2’de gosterilmistir.

Ag1 Giivenirlik Olgek puaninin  ¢oklu lineer
regresyon analizi (enter metoduyla) sonucunda yas,
medeni durum, egitimle as1 karsithi§i ile miicadele
edilebilecegini diisiinme ile bilgi sorulart ve tutum
sorularindan alinan puanlarin iligkili oldugu saptandi
(R?=0,235, F=28,575, p<0,001). Ogretmenlerin Asi

diger WM %2,5
is arkadaglar N %5,9
kitap-brogir NN %9,0
gazete-dergi N %9,1
tv-radyo programlari [N %12,6
internet-sosyal medya I %24,6
saglik personeli I %36,3

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Grafik 1. Agilar hakkinda bilgi edinmis Ogretmenlerin bilgi
kaynaklarinin dagilima.

*Yiizdelikler kisi sayis1 lizerinden hesaplanmigtir
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Giivenirlik Olgegi’nden aldiklari toplam puanlarin agt
ile ilgili oldugu diisiiniilen degiskenlerle olusturulan
cok degiskenli lineer regresyon analiz sonuglar1 Tablo
3’te verilmistir.

Tartisma

Calismada cocuklar1 yetistirmede sadece aile
ortami ve ebeveynlerin degil, ayrica 6gretmenlerimizin
de biiytik rol aldiklar1 diistiniilerek agiya karst bilgi
ve tutumlarmin degerlendirilmesi ve as1 giivenirligi
diizeyini o6lgmek amaglandi. Ozellikle ileri yas
ve evli olan Ogretmenlerin genel anlamda asilara
daha giivenilir baktiklari, hem bilgi hem de tutum
sorularindan alinan puan arttikca asiya daha da ¢ok
giivendiklerini ve ag1 karsithg: ile miicadelede etkin
rol oynayacaklarina inandiklari saptandi.

Gilinlimiizde ortaya cikan yeni saglik sorunlari
ve bunlara yonelik gelistirilen as1 teknolojileri
sayesinde her gecen giin cocuklar ve ergenler icin
onerilen agilarin sayis1 da artmaktadir. Ulkemizde
Saglik Bakanli§1’nin iicretsiz olarak yapmakta oldugu
ag1 programinda yer alan asilarin yanisira human
papilloma viriis, meningokok ve influenza gibi 6zel
agilar da dahil olmak iizere 6gretmenlerin bu konudaki
bilgi ve tutumlarinin, 6zellikle okul ¢agi ¢cocuklari ve
ailelerinin asilara olumlu bakma ve asilanmaya tegvik
etmede etkin olacaklari diigiiniilmektedir. Caligmada
Ogretmenlerin bilgi sorularindan tam puan alanlarin
sayist sadece 46 (%6,1) idi ve bu ilkokul ve ortaokul
ogretmenlerinin asilar hakkindaki bilgilerinin yetersiz
oldugunu dislindiirmiistiir. Ayrica oOzellikle geng
yas grubu Ogretmenlerin asi konusunda kendilerini
daha giivensiz hissettikleri saptanmigtir. Bu durum

Tablo 1. Ogretmenlerin sosyo-demografik 6zelliklerine ve astyla iliskili oldugu diisiiniilen degiskenlere gore As1 Giivenirlik

Olgegi’nden aldiklar1 puanlarin karsilastiriimasi

Sosyo-demografik 6zellikler ve iligkili oldugu diisiiniilen AGO toplam skor Test degeriz/
o n (%) . .
degiskenler median (min-max) KW; p
Kadm 508 (67.,6) 60 (7-80)
Cinsiyet 0,840; 0,401
Erkek 244 (32.4) 59 (6-80)
<35 153 (20,3) 59 (6-80)
Yas 35-49 447 (59.5) 60 (7-80) 6,812; 0,033
50-64 152 (20,2) 61 (16-80)
Bekar/bosanmisg 115 (15,3) 55 (6-80)
Medeni durumu - 3,669; <0,001
Evli 637 (84.,7) 61 (10-80)
o Var 624 (83.,0) 61 (7-80)
Cocuk sahibi olma 4,477; <0,001
Yok 128 (17,0) 55 (6-80)
ilkokul 335 (44.5) 62 (7-80)
Calist181 okul 3,474; 0,001
Ortaokul 417 (55.5) 58 (6-80)
Evet 313 (41,6) 63 (7-80)
HPV asisin1 duyma 3,655; <0,001
Hayir 439 (584) 58 (6-80)
i ) Evet 449 (720) 61 (7-80)
Cocuguna HPV agisini” yaptirmak isteme 3,073; 0,002
Hayir 175 (28,0) 57 (6-80)
, Evet 602 (96.5) 61 (7-80)
Cocugunun agilarini diizenli yaptirma” 2,562; 0,010
Hay1r 22 (3.5) 54 (19-76)
Siti 81 i ii Evet 589 (78,3 61 (10-80
Eg1t1mle a§3.kgt§1tllgl ile miicadele ( ) ( ) 5,235; <0,001
edilebilecegini inanma Hayir 163 (21,7) 55 (6-80)
o Evet 75 (10,0) 58 (16-80)
Son 5 yilda bagisiklama ile ilgili bilgi alma 1,661; 0,097
Hayir 677 (90,0) 60 (6-80)
Toplam 752 (100,0) 60 (6-80) -

“Sadece ¢ocugu olanlar analize dahil edilmistir.

AGO: As1 Giivenirlik Olgegi, HPV: Human papilloma viriis, min: Minimum, max: Maximum
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Ogretmenlerin yas aldikca daha ¢ok deneyim
kazanmalar1, daha ¢ok bilgiye ulagmalar1 ve asiyla
onenebilir hastaliklarin toplumdan silinmeden &nce
sahada ylizylize bu hasta ¢ocuklar ile karsilagmig
olmalari ile agiklanabilir.

Calismada katilimcilarin yas ortalamasi 41,7 (£8,3)
yil oldugu, %84,7’sinin evli, %83,0’1nin ¢ocuk sahibi
oldugu goriildii. Evli ve cocuk sahibi 6gretmenlerin

AGO’den aldiklar puanlarin, bekar olanlar ve ¢ocuk
sahibi olmayanlara gore anlamli olarak (p<0,001)
yiiksek oldugu saptandi. Bu durum c¢ocuk sahibi olan
O0gretmenlerin sadece ogrencileri i¢in degil, kendi
cocuklart i¢in de agiyla ilgili caligmalar1 ve yenilikleri
takip etmis olabileceklerini diislindiirmiistiir.
Kadinlarda rahim kanserine sebep olan ve cinsel
baglangic yasindan O©nceki bir donemde asisinin

Tablo 2. Ogretmenlerin agilarla ilgili bilgi ve tutumlarinin degerlendirmek igin hazirlanan sorulara verilen yanitlar

Bilgi sorulart Dogru n (%) Yanlis n (%) Kararsiz n (%)
Eriskinlerin her 10 yilda bir Td rapel dozu ile asilanmasi onerilir.

(D) 278 (37,0) 61 (8.1) 413 (54.9)
Bazi viriisler kansere neden olabilir. (D) 304 (40.4) 103 (13,7) 345 (459)
HPYV rahim kanserine neden olabilir. (D) 255 (33,9) 14 (1,9) 483 (64,2)
ilkokul 1.simif dgrencilerine 4°lii karma as1 (DaBT- IPV) yapilir. (D) | 588 (78,2) 24 (3,2) 140 (18.,6)
Ortaokul 8. sinif 6grencilerine Td rapel dozu yapilir. (D) 564 (75,0) 9(1,2) 179 (23.8)
Cocuklara birden fazla as1 uygulanmasi, ¢ocuklarin bagisiklik 420 (55.9) 52 (6.9) 280 (372)

sistemini zayiflatir. (Y)

Tutum sorulari

Katiliyorum n (%)

Katilmiyorum n (%)

Kararsiz n (%)

Ulusal agilama programindaki asilar zorunlu olarak yapilmalidur. 561 (74.6) 88 (11,7) 103 (13,7)
Ucretli agilarin gerekli oldugunu diisiiniirsem kendime yaptiririm. 567 (754) 73 (9,7) 112 (14,9)
Ucretli agilarin gerekli oldugunu diisiiniirsem cocuguma yaptiririm. | 590 (78.5) 70 (9.3) 92 (12,2)
Ogrencilerime agilanma konusunda kisisel tavsiyelerde bulunurum. | 477 (63.4) 132 (17,6) 143 (19,0)
Cocugunu agilatma konusunda tereddiit yasayan ailelere asi

yaptirmalari yoniinde tavsiyelerde bulunurum. 475 (63.2) 19 (15.8) 158 (21.0)
Agilarin yararlarimin, yan etkilerine kiyasla ¢ok daha fazla oldugunu

disiintiyorum, 526 (69.9) 79 (10.5) 147 (19.5)
Kendim ve/veya cocugum agilanmadiginda tedirgin hissederim. 493 (65.6) 129 (17.2) 130 (17.3)

Tablo 3. Ogretmenlerin As1 Giivenirlik Olcegi’nden aldiklar1 toplam puanlarin as1 ile ilgili oldugu diisiiniilen degiskenlerle

olusturulan ¢ok degiskenli lineer regresyon analiz sonuglari

. o AGO toplam skor

Sosyo-demografik ve iligkili degiskenler - -

Standartize 3 Unstandartize 3 (%95 GA) p
Yas 0,085 0.017 (0,004-0,031) 0,012
Medeni durum 0,089 0,032 (0,004-0,060) 0,023
Cocuk sahibi olma durumu 0,032 0,011 (-0,016-0,039) 0,426
Caligtig1 okul -0,057 -0,015 (-0,032-0,002) 0,086
Ogretmenlerq Ver?leg?}( egitimlerin as1 kargitligr ile 0.179 0,057 (0.036-0.077) <0,001
miicadeledeki etkinligi
HPV asisin1 duyma durumu 0,029 0,008 (-0,010-0,025) 0,385
Bilgi sorularindan alinan toplam puan 0,177 0,119 (0,072-0,165) <0,001
Tutum sorularindan alinan toplam puan 0,316 0,185 (0,147-0,224) <0,001
R? 0,235 -
F 28,575 <0,001

*GA: Giiven araligi, R Adjusted R2, F: Test degeri, AGO: As1 Giivenirlik Olgegi, HPV: Human papilloma viriis
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yapilmast onerilen human papilloma viriisii 6zellikle
adolesanlar arasinda hizla yayilmaya devam etmektedir
(11). Choi ve ark.’nmin (12) yaptif1 bir calismada
o0gretmenlerin %92 .4 lintin HPV agisint duyduklarini
ve %95,5’inin HPV’nin rahim kanserine sebep olan
bir viriis oldugunu bildiklerini raporladi. Keten ve
ark.’nin (13) 2015 yilinda yayinlanan Tiirkiye kaynaklt
bir Ogretmen-asi calismasinda ise katilimcilarin
%25,7’sinin  HPV agisim1 onceden duyduklart ve
sadece %17.,5’inin bu virlisiin rahim kanserine sebep
oldugunu bildikleri gosterildi. Bu calisma ayrica
HPYV agisina istekli 6gretmen oraninin sadece %18,7
oldugunu gostermisti. Calismamizda ise “HPV rahim
kanserine sebep olabilir” Onermesine Ogretmenlerin
%64 ,2’s1 kararsizim cevabini verirken sadece %33.9’u
dogru olarak yanitlayabilmisti. Human papilloma viriis
agisint duyanlar %41,6 (313 kisi) iken katilimcilarin
sadece %11,7°si (88 kisi) kendi ¢ocuguna HPV agisint
yaptirmak istemekteydi ve bu gurubun AGO puanlari
daha yiiksekti (p<0,001). Human papilloma viriis
ile ilgili bilgi birikiminin diger {iilkelere gore geride
olmasi, bu asinin iilkemizde heniiz istenilen hedefe
ulagilamamis olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Ote
yandan iilkemizde cinselligin hala bir tabu olarak
goriilmesi ve bu hastaligin cinsel aktif donemde
bulasiyor olmasi, cocuklarin cinsel aktif hayata daha
erken baslamaya tesvik etmekten endise duyma
sebebiyle bireylerin ¢ocuklarini agilatma konusunda
kararsiz birakmis olabilir.

Yunanistan’da yapilan bir ¢calismada 6gretmenlerin
%85’i Ulusal Bagisiklama Programlarina gore asi
olmalar1 gerektigine inanmasina ragmen sadece
%69, 7’sinin asilandigini ve 6gretmenlerin %72,5’ nin

5 R R &
0
a
(m]

bir¢ok asinin zorunlu olmasi gerektigine inandiklarimi
gosterdi  (14). Benzer sekilde calismamizda
ogretmenlerin %69,9’u as1 yarariin yan etkilerine
kiyasla ¢ok daha fazla oldugunu diisiinmekteydi
ve ulusal asilama programindaki agilarin zorunlu
olarak yapilmasi taraftariydi (%74,6). Ciinki
ogretmenler zorunlu yapilacak bir ag1 programinin
asilama konusunda tereddiitte kalan kesimin “karar
verme” asamasinit atlayarak toplumsal bagisiklamay1
hizlandiracagin diigtinmiis olabilirler.

Yayinlarda Ogrencilerin ozellikle sinif
ogretmenleriyle kurduklar: giiven iligkisi ve yakinlik
duygusu sayesinde okullarda yiiriitiilen miidahalelerin
oldukca etkili potansiyele sahip oldugu kanitlanmigtir
(15). Vaughn ve Johnson’in (16) ABD’de yaptig1
bir caligmada ogretmenlerin olumlu tutumlar1 ve
bilgilerinin artmasiyla, toplumun agilama oranlarinda
artisa neden oldugu raporlanmistir. Caligmamizda
O0gretmenlere as1 ve bagisiklama ile ilgili egitim
verilirse, ast karsiti gruplar ve ag1 karsiti goriislerle
miicadelede fayda saglanacagini diisiinenler %783 idi
ve bu grubun AGO puanlar daha yiiksekti (p<0.001).
Ote yandan calismamizda Ogretmenlerin %18,8’i
agilama hakkinda kendilerine ne yazik ki herhangi
bir bilgilendirme veya egitim verilmedigini beyan
etti. Halbuki caligmamizin 6nemli bulgularindan biri;
ogretmenlerin bilgi ve tutum sorularindan aldiklari
puanlar ile AGO’den aldiklar1 puanlar arasindaki
pozitif yonde orta diizeyde bir iliski oldugunun
saptanmastydi. Dolayistyla gliniimiizde hizla ¢ogalan
agt tereddiitii ile yapilan miicadelede; verilecek
egitimler ile hem cocugu hem de ailelerini taniyan,
onlar ile yakin temasta bulunan 6gretmenlerimize;
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Grafik 2. Ogretmenlerin As1 Giivenirlik Olgegi’nden aldiklar1 puanlar ile astyla ilgili bilgi ve tutum puanlarmin serpilme diyagramlari.
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yeni saglik politikalarinda ¢ok daha aktif roller
verilmesi temel saglik hizmetlerinin korunmasinda
onemli bir kazan¢ saglayaca8i diisiiniilmektedir.
Diinya capinda COVID-19 salgini ile pek cok iilkede
okullarin egitim-ogretime ara vermesi ile sadece
egitim alaninda degil sosyal anlamda da aksakliklar
yasandig1 goriilmiistiir. Her ne kadar caligmamizin
kisithliklart arasinda kesitsel bir ¢alisma olmast ve
verilerin pandemiden Once toplanmasi sayilabilse
de yapilan calismalarda pandemi donemlerinde
bile Ogrencilerin sadece mikroorganizmaya karsi
korunmalar1 degil, aynt zamanda toplumun Onde
gelen, giivenilir bir kesimi olan Ogretmenlerin a1
davraniglarinin, toplumun kalani i¢in de bagisiklama
konusunda o6rnek olacagr vurgulanmistir (17,18).
Egitimcilerin bireylere; yaglarina uygun ve dogru
bilgi vermeleri halinde as1 okuryazarliginin ve agtya
tesvikin arttig1 gosterilmistir (19). Caligmamizda ise
Ogrencilere agilanma konusunda kisisel tavsiyelerde
bulunanlar (%634) ve ast tereddiiti yasayan
ailelere as1 yaptirmalar1 yOniinde tavsiyelerde
bulunanlar (%63,2) cogunlukta oldugu goriildi.
Ulkemizde yeniden yiizyiize egitime gegilmesiyle
Ogretmenlerin saglig1 gelistirme projelerinde daha
aktif gorevlendirilmesiyle okul doniiglerinin  bir
firsata cevrilmesi ve sadece as1 programindaki agilarin
degil; COVID asilanma oranlarini bile artiracagi iimit
edilmektedir.

Sonuc¢

Ogretmenler tipki saghk calisanlari gibi; halkin
bilinglenmesi ve yonlendirilmesinde kritik Oneme
sahip toplumun oOnde gelen kesimlerinden biridir.
Calismada oOgretmenlerin as1 bilgilerinin yiiksek
olmadigiancak verilecek egitimlerile bilgi diizeylerinin
arttirllmas: sonrasi asitya karsi giiven duygulariin
artigt  gosterilmistir. ~ Asilama  programlarinin
yayginlagtirtlmasinda Ogretmenlerin  6n  saflarda
gorevlendirilmeleri ile toplumsal bagisiklamanin hiz
kazanacagina inanilmaktadir.
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